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JUNTA DE FREGLESIA
agualva
mira sintra

Proposta n.° JF 104/2016

Producdo e distribuicdo de panfleto informativo das atividades da Junta de
Freguesia de Agualva e Mira Sinfra

Considerando a necessidade de divulgar a atividade desenvolvida pela Junta de Freguesia
e as iniciativas futuras previstas;

Considerando a necessidade de transmitir informagdes civicas e de sensibilizacdo
ambiental, que possam sensibilizar e tentar alterar os comportamentos de alguns cidaddos.

Considerando a necessidade de divulgar com maior antecedéncia as iniciativas e as
atividades j& planeadas pela Freguesia, de modo a facilitar o conhecimento e a
participacdo de todos.

Considerando as vantagens de um documento de tiragem bimensal ou frimestral com um
formato ligeiro, correspondente a uma folha A3 dobrada e impressa nas duas faces, de facil
leitura e pouco dispendioso, mas que permita um contacto mais proximo atraveés da
colocacdo has caixas de correio.

Considerando que foram solicitadas propostas para a producdo de vinte mil exemplares do
panfleto informativo, nos moldes do documento em anexo e que se considera parte
intfegrante da presente proposta;

Considerando que foram solicitadas propostas para a distribuicdo do referido panfleto
informativo nas caixas de correio da Freguesia de Agualva e Mira Sintrg;

Considerando que o custo fotal estimado para a produgdo e distribuicdo do panfleto
informativo das atividades da Junta de Freguesia de Agualva e Mira Sintra tem um custo
estimado €1075,00 + IVA.

Considerando as competéncias definidas na alinea b) artigo 19.° da Lei n.° 75/2013, de 12
de setembro.

Proponho que se delibere, ao abrigo do enquadramento legal acima referido:

1. Aprovar e adjudicar & empresa “MX3 artes grdficas”, a produgdo periddica de 20 mil
exemplares do documento em anexo pelo valor de referéncia de €785,00 (setecentos e
oitenta e cinco euros), a que acresce o IVA & taxa legal aplicavel, a nos termos da
proposta apresentada e que se considera parte integrante da presente proposta.

2. Aprovar e adjudicar & empresa “Grupo Tofalmédia" a distribuicdo periddica de 20 mil
exemplares do documento em anexo pelo valor de referéncia de €290,00 (duzentos e
noventa euros), a que acresce o IVA & taxa legal aplicdvel, nos termos da proposta
apresentada e que se considera parte integrante da presente proposta.

3. Aprovar a autorizagcdo da despesa de €1.075,00 + IVA por edi¢cdo do panfleto, o que
prefaz um total estimado de €3.225,00 (trés mil duzentos e vinte e cinco euros) + IVA para
a producdo e distribuicdo das trés edigcdes previstas durante o ano de 2016.

Agualva-Cacém, 11 de maio de 2016
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ASSINATURA DIGITAL

Carlos Casimiro, Presidente Junta de Freguesia
RUA ANTONIO NUNES SEQUEIRA, 16, 2735-054 AGUALVA-CACEM | AVENIDA TIMOR LOROSAE, 10, LOJA 14, 2735-593 AGUALVA-CACEM
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Total
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Aprovada em minuta, na reunido de 2016.05.12, para efeitos do disposto nos termos do n.° 3
e n.° 4 do artigo 57.° da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, e n.° 4 e n.° 6 do artigo 34.° do

Codigo de Procedimento Administrativo.

RUA ANTONIO NUNES SEQUEIRA, 16, 2735-054 AGUALVA-CACEM | AVENIDA TIMOR LOROSAE. 10, LOJA 14, 2735-593 AGUALVA-CACEM
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Para desenvolver e aprofundar

ACAO SOCIAL VAl ACONTECER ACONTECEU VAI ACONTECER ACONTECEU VAl ACONTECER
CABAZES DE PASCOA FEIRA DE MAIO AQU'ALVA STORIA FEIRA DE AGUALVA ENCONTRO DE CULTURAS  COLONIAS DE FERIAS
Como forma de recuperar o .\ Pretendemos que a Feira de Agualva-Cacém é uma  das | YT
nosso patfimonio cultural e * >.©co_<o volte a <o__o:N9\ 9 cidades portuguesas onde mais erias
recriar historicamente uma das 98 cidade de Aguaha-Cacém. . qqem, pessoas de diferentes em movimento
) ) ) - destacando-se  agora  pela nacionalidades MO,_ mu
feiras mais antigas e v diferenca. :
tradicionais do concelho de “

©

Com o aparecimento de novos

focos de exclusdo social &
importante uma resposta social que
permita apoiar a populacdo mais

carenciada da nossa Freguesia.
Pascoa

atribuimos 82 cabazes a famiias
acompanhadas pela autarquia.

Neste  sentido, esta

Cada  cobaz  enfregue  foi
composto por leite, massa, amroz,
esparguete, fejdo ou  grdo,

salsichas, atum, bolachas, czeite ou
dleo, acucar, falinha e cereas.

Para este apoio foi muito importante
a recolha de almentos da Cruz
Vermelha no  Confinenfe  de
Massamd&  Norfe, efetuada em
parceria com a Junta de Freguesia
e com a inestimavel auda de
voluntdrios e alunos da Escola
Matfias  Aires, em que foram
enfregues mais de dois mil produtos

alimentares.

Muito obrigado a todos os cidaddos
soliddrios que doaram os produtos,
que permitram proporcionar uma
Pascoa mais felz aos 247 municipes
agora apoiados.

Sinfra e da regido saloia, a
Junta de Freguesia em parceria
com a Camara Municipal de
Sintra e a empresa TrdsEventos
vai promover a centendria
Feira de Maio nos dias 13, 14,
15, 20, 21 e 22 de maio no

largo da Republica em

Agualva.

Este certame contard com uma
decoracdo alusiva a época,
onde se destacam as carrogas,
animais de quinta, fardos de

palha, pessoas tfrajadas G
época, venda de produtos e
tradicionais, muitas tasquinhas

e muita animag¢do musical.

126 - 00K
15DOMINGO -

MAIO

126, - 21E - y
: \ Adgualva

ENCONTROD

O INTERNAGIONAL
pe NARRAGAO ORAL pa LUSOFONIA

Em conjunto com a Junta de
Freguesia, a associagdo RJ
ANIMA - Associagdo de Dinami-
zacdo Ambiental Social e
Cultural promoveu de 10 a 27
de marco o Encontro Inter-
nacional de Narra¢do Oral da

Lusofonia ‘Aqu'Alva Stéria’.

A iniciativa teve como principal
objetivo dinamizar a cidade de
Agualva-Cacém com a
realizagcdo de atividades para
a populacdo em geral e os
alunos das escolas do ensino
basico do territério da
freguesia, através de tertdlias,
sessdes de apresentacdo de
contfos tradicionais dos paises
lusdfonos e langcamento de
livros infanto-juvenis, tendo sido
atribuido um valor de mil, cento

e oitenta euros.

Contou com a presenca de
personalidades como Celina
Pereira, Clara Haddad, Angelo

Torres, enfre muitos outras.

Os espacgos de venda utilizardo
exclusivamente tendas iguais
com 4 x 3m, uniformemente
distribuidas ao longo do Largo
da RepuUblica, sem a existéncia
de automoveis de suporte, que
se localizardo nos locais de

estacionamento envolventes.

Esta feira funcionard como feira
de levante em principio as
sendo que a
mesma estrutura serd utilizada
para as feiras  temdticas
periddicas quinzenais previstas,
como a Feira de arte e

quartas-feiras,

artesanato € a Feira de anti-
guidades e de trocas infantis.

estabilzada a
proposta da Feira de Agualva
como uma extensdo da Feira
de Mira Sinfra, demos inicio aos

Depois de

confactos com os diferentes
inferessados, no sentido de
apresentarmos uma  proposta
formal & Camara Municipal.

as politicas locais de

infegracdo social das diversas
comunidades presentes na

freguesia, numa logica de
sustentabifidade e de governa-
¢c@o integrada, a Junta de
Freguesia de Agualva e Mira
Sinfra promoveu o© workshop

‘Ao Encontro de Culturas 2016'".

LA € OUATGUN
I tury vam

A iniciativa teve lugar nas
instalagcdes da autarquia em

Agualva no dia 4 de maio.

Neste encontro foi também
apresentado o Plano Concelhio
para a Integracdo de

Imigrantes em Sintra.

s
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JUNTA DE SREGUESIA

A semelhanca

dos
anteriores, a Junta de Freguesia
vai promover as Colbénios de

anos

Férias direcionadas para os
mais  jovens e para A

populagdo sénior da freguesia.

A Colénia Sénior estd prevista
entre 6 de junho € 1 de julho e t
levard vdarios grupos seniores a
participarem num conjunto de
atividades culturais e praia.

As criangas e jovens da
freguesia com idades
compreendidas entre os 6 e os
14 anos terdo oportunidade de
participarem na Coldnia JUnior
entre os dias 13 de junho € 8 de
julho, estando ainda previstas a
realizagdo de um conjunto de
atividades lbdicas, desportivas,
culturais, praia e piscina.

RUA ANTONIO NUNES SEQUEIRA, 16 + 219 188 540
AV.TIMOR LORCSAE, 10, LOJA 14 = 219 145487

geral@jf-agualvamirasintra.pt

¥

lunta de Frequesia de

A
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J JUNTA FREGUESIA AGUALVA E MIRA SINTRA

ID Cliente: 1328

Att. Sara Almeida Telefone: 219 188 540
Orcamento N° 2573 Quarta-feira, 4 de maio de 2016
Exmo. Sr(?).

Enviamos a seguinte proposta, que esperamos ser de sua conformidade:

Folheto

Designacao: Folheto
Fomato Aberto: 420 x 297 mm
Formato Fechado: 100 x 210 mm

Fomato: 42x29.7 Cm

Tipo de papel ou suporte: Couché 115 gramas
Gramagem: 115

Impressao: 4+4

Acabamento: Corte simples ao formato
Exemplares: 20.000

Valor: 785,00 Euros

Pre¢o unitario: 0,0393 Euros

Sem outro assunto, cumprimentos cordiais,
Francisco Baptista

Esta proposta tem a validade de 60 dias a partir desta data. IVA n&o incluido.
MX3 Artes Graficas: Parque Industrial Alto da Bela Vista, Pavilhdo 50 - Sulim Parque, 2735-340 Agualva Cacém | Tel.: 219171088 | Fax: 219171004



Sara Almeida - JF Agualva Mirasintra =

De: Carla <carla.alves@grupototalmedia.com>

Enviado: 10 de maio de 2016 13:01

Para: sara.almeida@jf-agualvamirasintra.pt

Cc: Fernando Bandeira )y oSVe

Assunto: RE: Pedido de or¢camento 1352
CH-2

Bom dia D2 Sara Almeida,

No seguimento do vosso pedido, o qual desde ja agradecemos, informo que as freguesias de Mira Sintra e Agualva
tem cerca de 19.740 lares. Para a distribui¢do nestas freguesias cobramos o valor de 0,0145 + iva por folheto.

Esta distribuigdo podera ser feita apenas em 1 dia.

Com os melhores cumprimentos,
Carla Alves

Departamento de Marketing
GRUPO

TOTALMEDIA
T 2 o g M e |

M.:+351937992 144 | T.:+351217 110650 | F.: +351 217 110 659

Avenida Severiano Falcdo, 16 A, 2685-378 Prior Velho — Lisboa - Portugal

Avenida de la Cafiada, 62, Nave 1, Modulos B y C, 28823 Coslada, Madrid — Espanha
C/ Botanica, 172-174 — 08908 Hospitalet de Llobregat — Barcelona - Espanha

De: Sara Almeida - JF Agualva Mirasintra [mailto:sara.almeida@if-agualvamirasintra.pt]
Enviada: 10 de maio de 2016 09:38

Para: Info <info@totalmedia.pt>

Assunto: Pedido de orgamento

Exmos. Senhores

Incumbe me o Senhor Presidente, Carlos Casimiro, solicitar orcamento para distribuicdo de panfletos
(triptico) nas caixas de correio das habitacdes da freguesia que preside.

E pretensdo desta autarquia que sejam distribuidos & volta de 20.000 exemplares na freguesia de Agualva
e Mira Sintra, concelho de Sintra.

Agradecemos o envio de cotacdo o mais breve possivel e informacdo de tempo de execucdo, devido &
urgéncia.

Com os melhores cumprimentos

Sara Almeida

FREGUESIA DE AGUALVA E MIRA SINTRA
Telefone 219188540 Fax 219146129
sara.almeida@if-agualvamirgsintra.pt




